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家庭防火安全 

本演讲重点介绍： 

• 家庭火灾的危险 

• 改善家庭消防安全的基本策略 

• 从火灾中恢复的步骤 

http://elements/Departments/Health-Safety-Environmental/LifeBeats/Pages/default.aspx
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火灾安全 

三个元素聚集在一起时，火灾就发生
了 

• 氧气– 總是存在 

• 汽油 – 紙紡織品木化學品氣體等 

• 点火源 –火爐點燃的香煙電器蠟燭 

 

如果没有这三个元素的存在，火灾就
不可能发生 

 

三个元素在 家庭中是常见的 

 

汽油 

http://elements/Departments/Health-Safety-Environmental/LifeBeats/Pages/default.aspx
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家中燃料和点火源 

在我们的家里有很多易燃/易燃物品： 

•软体家具和窗帘 

•书报 

•衣服 

•塑料物体 

 

潜在的点火源包括： 

•点 厨灶火源 

•壁炉火花 

•电气设备过热或短路 

•香烟 

http://elements/Departments/Health-Safety-Environmental/LifeBeats/Pages/default.aspx
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家庭消防安全统计* 

•在家里吸烟是家庭火灾死亡的
主要原因 

•厨房火灾是最常见的家庭火灾
类型，占了最多的伤害 

•只有7％的家庭火灾在卧室开
始，但他们导致了超过25％的
死亡 

•在美国，没有烟雾探测器的家
庭的死亡率是有烟雾探测器的
家庭的两倍 

*National Fire Protection Association (U.S. statistics) 

http://elements/Departments/Health-Safety-Environmental/LifeBeats/Pages/default.aspx
http://www.nfpa.org/


lyondellbasell.com 

消防安全 - 烹饪 

保持电器清洁和维修状况良好  

• 手动清洁炉灶使用经批准的烤箱清洁
剂/除油剂 

• 保持锅和盘子的底部清洁 

• 清理烤面包机和小家电托盘上的碎屑 

 
 

保持可燃物远离炉子 

• 纸巾，锅架和洗碗巾远离炉子 

• 卷起并固定长袖和头发 

http://elements/Departments/Health-Safety-Environmental/LifeBeats/Pages/default.aspx
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消防安全 - 烹饪 

当烹饪时 

• 切勿无人看管炉子 

• 火灾常常发生在有明火的厨房里 

• 将所有锅柄转向炉灶，防止翻倒 

• 不要过量加装锅和盘子 

• 使用档板防止飞溅 

• 立即擦拭溢出物 

• 为孩子们烹饪时提供安全区 

 

烹饪后 

• 排除一切风险 

• 清洁任何油脂或其他污染物 

 安全提示 - 烹飪 
AR | EN | ES | PT | ZH  

http://elements/Departments/Health-Safety-Environmental/LifeBeats/Pages/default.aspx
http://www.nfpa.org/~/media/files/public-education/resources/handouts-in-other-languages/cooking_safety_arabic.pdf?la=en
http://www.nfpa.org/~/media/files/public-education/resources/handouts-in-other-languages/cooking_safety_english.pdf?la=en
http://www.nfpa.org/~/media/files/public-education/resources/handouts-in-other-languages/cooking_safety_spanish_latino.pdf?la=en
http://www.nfpa.org/~/media/files/public-education/resources/handouts-in-other-languages/cooking_safety_portuguese.pdf?la=en
http://www.nfpa.org/~/media/files/public-education/resources/handouts-in-other-languages/cooking_safety_traditional_chinese_asian.pdf?la=en
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防火 - 电气 

电气安全注意事项 

• 使用经认可的测试实验室批准的电线和浪涌保
护器 

• 切勿在地毯或墙壁下方延长延长线 

• 请找合格的电工调查您无法找到或解释的任何
灼烧的气味 

• 不要使用超出额定和预期服务范围的电线或电
气设备 

• 使用符合任何灯泡或灯具的推荐瓦数的灯泡 

• 避免将电线置于可能被挤压或损坏的地方 

• 定期检查电线和接线是否磨损和损坏 

• 不要使电源插座过载 

安全提示 - 電氣安全 
AR | EN | ES | FR | PT | ZH  

http://elements/Departments/Health-Safety-Environmental/LifeBeats/Pages/default.aspx
http://www.nfpa.org/~/media/files/public-education/resources/handouts-in-other-languages/electrical_safety_arabic.pdf?la=en
http://www.nfpa.org/~/media/files/public-education/resources/handouts-in-other-languages/electrical_english.pdf?la=en
http://www.nfpa.org/~/media/files/public-education/resources/handouts-in-other-languages/electrical_safety_spanish.pdf?la=en
http://www.nfpa.org/~/media/files/public-education/resources/handouts-in-other-languages/electrical_safety_french.pdf?la=en
http://www.nfpa.org/~/media/files/public-education/resources/handouts-in-other-languages/electrical_safety_portuguese.pdf?la=en
http://www.nfpa.org/~/media/files/public-education/resources/handouts-in-other-languages/electrical_traditional_chinese.pdf?la=en
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消防安全 – 明火 

壁炉安全 

• 用特殊的屏幕保护壁炉的前面，以防止
火花接触到家具，地毯和窗帘 

• 至少每年检查一次烟囱，并根据需要进
行清洁 

• 避免液体燃烧剂，或燃烧垃圾 

• 出门或睡觉之前把壁炉和所有其他明火
熄灭  

 

香烟 

• 不要在床上或靠近软垫家具吸烟 

• 在睡觉或离开家前完全扑灭香烟 

 

http://elements/Departments/Health-Safety-Environmental/LifeBeats/Pages/default.aspx
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家庭消防安全 

检测 

• 在您家的每一层都安装烟雾探测器和一氧化碳探测
器。 

– 在每间卧室以及卧室外的任何公共区域添加烟雾探测
器。 

– 根据制造商的建议安装，测试，检查和维护探测器。 
 

安全提示 - 烟雾探测器 

AR | EN | ES | FR | PT | ZH  

 

 

 

 

 

灭火器 
• 在你房子的每一层，所有棚屋和车库里安装灭火器 

– 确保它容易和快速使用 

• 定期检查 

• 教家庭成员如何和何时使用它 

– 火灾被限定在一定的小区域内通知消防部门  

http://www.nfpa.org/~/media/files/public-education/by-topic/fire-safety-equipment/smoke-alarms/get_to_know_saarabic.pdf?la=en
http://www.nfpa.org/~/media/files/public-education/campaigns/fire-prevention-week/fpw16/fpw16gettoknowsmokealarms.pdf?la=en
http://www.nfpa.org/~/media/files/public-education/by-topic/fire-safety-equipment/smoke-alarms/get-to-know-sa_spanish.pdf?la=en
http://www.nfpa.org/~/media/files/public-education/by-topic/fire-safety-equipment/smoke-alarms/get_to_know_safrench.pdf?la=en
http://www.nfpa.org/~/media/files/public-education/by-topic/fire-safety-equipment/smoke-alarms/get-to-know-sa_portuguese.pdf?la=en
http://www.nfpa.org/~/media/files/public-education/by-topic/fire-safety-equipment/smoke-alarms/get_to_know_sachinese.pdf?la=en
http://elements/Departments/Health-Safety-Environmental/LifeBeats/Pages/default.aspx
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家庭消防安全 

家庭安全计划 

• 有退逃计划设计，至少有两个出口。 

• 每年练习两次 

• 按照“保持低位，走”逃离家 

• 在外面有指定的集合地点 

• 不要重新进入家 

 

安全提示 - 逃生計劃 
AR | EN | ES | PT | ZH  

http://elements/Departments/Health-Safety-Environmental/LifeBeats/Pages/default.aspx
http://www.nfpa.org/~/media/files/public-education/resources/handouts-in-other-languages/escapeplan_arabic.pdf?la=en
http://www.nfpa.org/~/media/files/public-education/resources/handouts-in-other-languages/low-literacy-pieces/translation_escape_planning_english.pdf?la=en
http://www.nfpa.org/~/media/files/public-education/resources/handouts-in-other-languages/escape_plan_spanish_latino.pdf?la=en
http://www.nfpa.org/~/media/files/public-education/resources/handouts-in-other-languages/escape_planning_portuguese.pdf?la=en
http://www.nfpa.org/~/media/files/public-education/resources/handouts-in-other-languages/low-literacy-pieces/translation_escape_plan_traditional_chinese.pdf?la=en
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从火灾中恢复 

照顾好自己和家人 

• 联系当地救灾组织 

• 保持宠物安全 

  

安全保障 

• 在消防部门未能确认安全的情况下 不要进入火灾现场。 

• 确保公用设施关闭，不要自己重新打开 

 

联系财务资源 

• 保险代理 

• 抵押贷款公司 

http://elements/Departments/Health-Safety-Environmental/LifeBeats/Pages/default.aspx
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消防安全 

它在你的手中！ 

不要延迟 - 今天开始 
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http://elements/Departments/Health-Safety-Environmental/LifeBeats/Pages/default.aspx

